
BULLETIN DE PRÉINSCRIPTION OBLIGATOIRE

Nom :  .......................................................................................  

Prénom :  ..................................................................................

Nom (conjoint) :  ......................................................................  

Prénom (conjoint) :  .................................................................

Adresse :  .................................................................................

..................................................................................................
91700 Sainte-Geneviève-des-Bois

Téléphone :  .............................................................................  

Portable :..................................................................................

Mail :  ...................................... @ .............................................

LES ACTIVITÉS DES SENIORS

JOURNÉE LIBRE À ETRETAT 
JEUDI 18 JUILET 
Participants 1 2 

JOURNÉE LIBRE À CABOURG 
LUNDI 19 AOÛT 
Participants 1 2 

MUMO MUSÉE
LUNDI 15 JUILLET 
Participants 1 2

LES MÉMOIRES DE NOTRE VILLE 
Participants 1 2

ATELIER + DE PAS 
Participants 1 2

Bulletin de pré-inscription à joindre à mon (mes) 
règlement(s) par chèque à l'ordre de régie des  
retraités et à déposer dans la boîte aux lettres  
de la mairie ou par courrier à : Pôle Senior •  
Mairie annexe • rue Emile Kahn •  
91700 Sainte-Geneviève-des-Bois

Règlement par chèque à l’ordre de la régie des retraités  
à joindre au coupon, en espèces ou CB sur RDV  
au Pôle Senior si votre inscription est retenue. 

Vous pouvez également contacter le Pôle Senior pour 
toute information concernant les cartes de transport 
navigo améthyste et taxi (pour les personnes ayant des 
petites ressources) ; les démarches à faire pour dispo-
ser d’une aide à domicile ou adapter son logement ; la 
mise en place de la téléassistance ou toute autre ques-
tion qui puisse vous aider dans votre quotidien.

ACTIVITÉS DES

SENIORS
ÉTÉ • RENTRÉE 2024

SORTIES A LA MER 
JOURNÉE LIBRE  
À ETRETAT 
JEUDI 18 JUILLET 

Ses falaises de craie blanche hautes de plus 
de 90 mètres, ses trois arches et ses plages 
de galets grisâtres, relativement proches  
de Paris, en ont fait un des lieux du tourisme 
international avec plus de trois millions  
de visiteurs par an.
Tarif : 30€ (comprenant le transport en car 
avec itinéraire de ramassage dans la Ville). 
Repas à votre charge.
Inscription obligatoire avant le 5 juillet.

JOURNÉE LIBRE  
À CABOURG 
LUNDI 19 AOÛT 

Ville de villégiature de Marcel Proust  
qui aimait résider dans « son » Grand Hôtel, 
la commune est une importante station 
balnéaire au bord de la Manche et a été  
un lieu de rendez-vous de la grande  
bourgeoisie européenne, principalement 
française, anglaise, belge, suisse et russe 
durant la Belle Époque et l'entre-deux-
guerres. Son front de mer se couvre  
d'hôtels dans les années 1920.
Tarif : 30€ (comprenant le transport  
en car avec itinéraire de ramassage  
dans la Ville). Repas à votre charge.
Inscription obligatoire avant le 7 août.

BALS 
VENDREDIS 19 JUILLET ET 23 AOÛT 

De 14h à 18h à la salle du Champ  
de Foire. Rue Léo Lagrange. 
Accueil dès 13h30 
Tarif : 8€ genovéfains (sur présentation  
de la carte d'activités du pôle Senior  
ou justificatif domicile)  
10€ hors commune. Règlement sur place,  
pas de pré-inscription.

MuMO MUSÉE
LUNDI 15 JUILLET 

De 10h45 à 12h15

Visite d’une exposition d'art contemporain 
dans un bus, installé sur le parking du Centre 
nautique face à la Piscine d'en Face, pilotée 
notamment par le Centre Pompidou Beaubourg 
suivi d’un atelier pratique. Un groupe  
de 14 retraités maximum suivra 45 minutes  
de visite d'exposition avec une médiatrice  
puis 45 minutes d'atelier d'arts plastiques. 
Gratuit. Inscription obligatoire.
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|| FAIRE VIVRE LA FRATERNITÉ ||


